TURN- UND SPORT
VEREIN CAIW VON 1846 EV.

Sportprogramm Herbst 2008
(Stand 02.09.2008)

Abteilung Basketball

Kontakt: Andreas Kupke T. 07051/965790 basketbal | @tsvcalw.de
Trainingszeiten:

Jugend U 20

Mi 17.00 — 18.30 Uhr Wimberg, BSZ-Halle

Erwachsene

Mo 20.30 — 22 Uhr Heumaden, Neue Halle

Abteilung Boxen

Kontakt: Klaus Bauerle Tel.: 07051/78700 boxen@tsvcalw.de
Trainingszeiten:

Dienstag: 19 -21.00 Uhr
Donnergtag: 19-21.00 Uhr
Eintrittsalter ab 16 Jahre

Alte Halle Heumadenschule

Abteilung Faustball
Kontakt: Thomas Stoll Tel. 07051/967155 faustbal| @tsvcalw.de
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Montag

Ballspielgruppe 17.30 - 18.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
E-Jugend 17.30 - 18.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
D-Jugend weibl 17.30 - 18.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
C-Jugend weibl. 18.30 - 19.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
C-Jugend ménnl. 18.30 - 19.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
B-Jugend weibl. 18.30 - 21.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
Aktive Frauen und Ménner  20.00 — 22.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
Freitag

D-Jugend weibl. 18.00 - 19.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
C-Jugend weibl. 18.00 - 19.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg

C-Jugend mannl.
B-Jugend weibl.

18.30 - 19.30 Uhr Berufsschulhalle Wimberg
19.00 - 20.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg

Aktive Frauen und Manner ~ 20.00 — 22.00 Uhr Berufsschulhalle Wimberg

Abteilung Fechten
Kontakt: Dieter Wiedenmann 07084/7266 fechten@tsvcalw.de

Trainingszeiten:

Schiiler 6 — 13 Jahre

Di 18 — 19.30 Uhr Wimberg, BSZ-Halle
Jugendliche und Aktive
Di 19.30 — 22 Uhr Wimberg, BSZ-Halle
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Alle Altersklassen
Fr 18 — 20 Uhr Wimberg, Alte Halle

Abteilung Handball

Kontakt: tber die Geschéftsstelle handball @tsvcalw.de
Jugendhandball:
Handball Jugend Trainingszeiten:
M annlich:
A — Jugend (Jahrgang 90/91): Mi 18.30 — 20.00 Uhr und Fr, 18.30 - 20.00 Uhr, Gemeindehalle
Stammheim
B — Jugend (Jahrgang 92/93): Mi 18.30 — 20.00 Uhr und Fr 18.30 — 20.00 Uhr, Gemeindehalle Stammheim
C — Jugend (Jahrgang 94/95): Mo 18.30 — 20.00 Uhr Sporthalle Hirsau, Do 18.00 Uhr — 20.00 Uhr Kernstadt,
Badstral3enhalle
D — Jugend (Jahrgang 96/97): Do 18.00 — 20.00 Uhr Kernstadt, Badstral3enhalle
Weiblich:
B — Jugend (Jahrgang 92/93): Di 18.30 — 20.00 Uhr Kernstadt, Badstral3enhalle
C — Jugend (Jahrgang 94/95): Di 17.30 — 18.30 Uhr Kerngtadt, BadstraRenhalle und Do 17.00 — 19.00 Uhr
Kernstadt, Stadthalle
D — Jugend (Jahrgang 96/97): Do 17.00 — 19.00 Uhr Kernstadt, Stadthalle
Minis (2000 und jiinger): Di 16.30 — 17.30 Uhr, Sporthalle Hirsau
Jugendleiter:
Claudia Schott 07051/954527
Simone Mienhardt 07051/58111
Senioren (132 und &lter): Do 20.00 — 22.00 Uhr Kernstadt, Badstral3enhalle
Kontakt: Werner Graf 07051/50766

Abteilung Leichtathletik

Kontakt: Gabi Nothacker 07055/1342 |eichtathl etik @tsvcalw.de

Besuchen Sie die Seite unserer Leichtathletikabteilung im Internet unter www.tracknfun.de
Trainingszeiten fir die Sommer saison (bis Zeitumstellung +- 2 Wochen):

Jugendliche und Aktive

Di 18.30 - 21.30 Uhr Ostelsheim, Sportplatz

Do 18.30 — 21.00 Uhr Wimberg, Georg — Baumann Stadion
Sa15.00 - 17.00 Uhr nach Vereinbarung

Médchen 10 — 15 Jahre gemischt

Do 17.30 - 19.00 Uhr Wimberg, Georg — Baumann Stadion

Trainingszeiten fur die Winter saison:

Schiiler welblich Jahrgénge: 93-98
Trainer Reinhold Treiber

Do 17.30 bis 19.00 Uhr
Berufschulhalle Wimberg

Jugend/Aktive/Senioren m und w ab Jahrgang 92

Trainer: Di: Joachim Lange

Do: abwechselnd Barbara Neumann, Martin Pfrommer, Michadl Rentschler, Joachim Lange, Tobias Rathgeber
Sa: Tempol&ufeim Stadion -> kein Trainer notwendig

Di 19.00 bis21.00 Ostelsheim
Do 19.00 bis21.00 Wimberg

Abteilung Schwimmen
Kontakt: Petra Nonnenmacher Tdl.: 07054/8196 schwimmen@tsvcalw.de
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Trainingszeiten:

Montag: 18 — 20 Uhr
Dienstag: 18.30—19.30 Uhr
Donnerstag: 18.30—20.30 Uhr

Carl-Schmid Bad Calw

Abteilung Skizunft

Kontakt: Rainer Pihl Tel. 07051/70171 skizunft@tsvcalw.de

Das Programm fur die Ski-, Langlauf- und Snowboard - Ausfahrten der Skizunft ist ab Ende
Oktober Uber Herrn Pihl oder die Geschéftsstelle des TSV Calw erhéltlich
Trainingszeiten:

Skigymnastik Montag 20.00 Uhr Kernstadt, Badstral3enhalle (Winterzeit)

Abteilung Taekwondo

Kontakt: Uber die Geschéftsstelle tackwondo@tsvcalw.de
Trainingszeiten:

Mittwoch 17 — 18 Uhr Kinder (Anfanger)

Mittwoch 18 — 19 Uhr Schiiler (Fortgeschrittene)
Mittwoch 19 — 20 Uhr Jugendliche (Fortgeschrittene)
Kernstadt Bruhlhalle

Abteilung Tischtennis

Kontakt: Klaus-Dieter Schonknecht Tel.: 07051/30946 tischtennis@tsvcalw.de
Trainingszeiten:

Freitag 17.30 — 20.00 Uhr Senioren/Freizeitsport

Heumaden, Alte Turnhalle

Abteilung Triathlon

Kontakt: Daniel Kopp Tel.:07052/933520 triathlon@tsvcalw.de

Trainingszeiten:

Di 19.30 — 20.45 Uhr Schwimmtraining, Carl-Schmid-Bad

Do 19.30 — 20.45 Uhr Schwimmtraining, Carl-Schmid-Bad

Fr 19.30 — 20.45 Uhr Schwimmtraining, Carl-Schmid-Bad

So 10.30 — 14.00 Uhr Radausfahrt, Alter Bahnhof Calw (Im Sommer nach Absprache)

Abteilung Turnen

Kontakt: Veit Elser Tel.: 07051/50462 turnen@tsvcalw.de
Trainingszeiten:

Eltern - Kindturnen (2-4 Jahre)

Di 16:00 - 17:15 Uhr Wimberg, Alte Halle
Eltern —Kindturnen (2-4 Jahre)

Di 16:00 — 17:00 Uhr Kernstadt, Briihlhalle
Eltern —Kindturnen (2-4 Jahre)

Fr 16.30 — 17.30 Uhr Heumaden, alte Halle
Gerateturnen der Jungen (7-16 Jahre)

Fr 17:00 - 18:30 Uhr Kernstadt, Badstrassenhalle
Gerateturnen der M &dchen (ab 9 Jahre)

Di 17.30 — 19.00 Uhr Kernstadt, Brihlhalle

Hip Hop Jazz (M é&dchen 10-13 Jahre)

Fr 18.00 — 19:30 Kernstadt, Brihlhalle

Hip Hop Jazz (Girls 14- 25 Jahre)
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Mi 20:00 — 21:30 Kerngtadt, Brihlhalle

Sport fur junge Erwachsene

Fr 18:30 - 20:00 Uhr Kernstadt, Badstrassenhalle
Fitnessfir Frauen

Gruppe 1 SPORT PRO GESUNDHEIT

Mo 17:30 - 18:30 Uhr Kernstadt, Brihlhalle
Gruppe 2 SPORT PRO GESUNDHEIT

Mo 18:30 - 19:30 Uhr Kernstadt, Brihlhalle

Fit und Gesund

Mo 19:30 - 21:00 Uhr Kernstadt, Bruhlhalle
Bodyfit

Mi 18:30 - 19:45 Uhr Heumaden, Neue Turnhalle
Fitnessfir Frauen ab 40 Jahre:

D0 19.15 - 20:30 Uhr Heumaden, Neue Turnhalle
Fitnessfir Frauen

Do 20:00 - 21:00 Uhr Wimberg, Alte Halle

Fit und Gesund

Mo 18.30 - 19:30 Uhr Heumaden, Neue Turnhalle
Gymnastik und Spiele gemischte Gruppe

Do 20.15 - 21:45 Uhr Wimberg, BSZ Halle
Gymnastik und Tanz fur Altere

Fr 15.00 — 16.00 Uhr Kernstadt, Brihlhalle
Seniorengymnastik gemischte Gruppe

Di 17.00 - 18:00 Uhr Heumaden, Neue Turnhalle
Frauen Fitness 55plus

Fr 18.45 - 20:00 Uhr Heumaden, Neue Turnhalle
Sport nach Krebs, gemeinsam mit Osteopor ose-Pravention SPORT PRO GESUNDHEIT
gemischte Gruppe

Di 17:15 - 18:30 Uhr Wimberg, Alte Halle
Wirbelsaulen — Gymnastik SPORT PRO GESUNDHEIT
Di 20.00 - 22:00 Uhr Wimberg, BSZ Halle

Abteilung Unihockey

Kontakt: Clemens Alex 0177/ 7920252 unihockey @tsvcalw.de
Kinder und Jugendliche U 15 gemischt

Mi 18.30- 20.00 Uhr Kernstadt, Badstral3enhalle

Erwachsene und Jugendliche U 19/ U 17 gemischt

Di 18.00- 20.00 Uhr Wimberg, BSZ Halle

Abteilung Volleyball

Kontakt: volleyball @tsvcalw.de
Ute Rentschler Tel. 07051/12225 e-mail: utirentschler@web.de
Trainingszeiten:

Mixed-Training (fir Wiedereinsteiger und ehemalige L eistungstrager)
Mo: 20:30 - 22:30Uhr auf dem Wimberg, Alte Halle
Trainer: Jens Beuche
Ansprechpartner: Hatice Yildirim-Kraut; Tel.: 01741747902
Freizeit (fir aledie Lust auf Volleyball haben, jedes Alter!)

Fr: 20:00 - 22:00Uhr in Heumaden, Neue Halle
Ansprechpartner: Charlotte Cordois; Tel.: 07051/939851
Damentraining
Mo: 18:30 - 20:30Uhr auf dem Wimberg, Alte Halle
Mi: 19:45 -21:45Uhr in Heumaden, Neue Halle
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Trainer: Hans Hartmann

Ansprechpartner: Hans Hartmann; Tel.: 07051/967167

Jugend:

Weiblich B,C,D und E-Jugend M0:17-18.30 Uhr Wimberg, Alte Halle
Trainer: Hatice Yildirim-Kraut, Maren Szillat, Ute Rentschler
Ansprechpartner: Maren Szillat 07051/ 6754

M annlich A-Jugend (Jahrgang 91-93) Do 18-20.00Uhr Wimberg,Alte Halle
Trainer: Ute Rentschler

&)

Die Unterrichtszeiten der Kinder sportschule (KiSS) des TSV Calw sind je nach Alter sgruppen
und Wohnort unter schiedlich. Bitte wenden Sie sich an den KiSS-Leiter, Herrn Alex, oder an
den Geschéftsfiihrer, Herrn Claus tiber die Geschéftsstelle des TSV Calw oder unter
kiss@tsvcalw.de flir néhere I nfor mationen.
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Die Termine und Orte unserer zusdtzlichen Gesundheitskurse
@  Gelenkschonendes M uskelaufbautraining
@  Préaventive Rickenschule
@ Nordic—Walking
@ Lauftreff
erfragen Sie bitte Gber die Geschéftsstelle

Fir weitere Info’s wenden Sie sich bitte an die Geschéftsstelle des TSV Calw
Telefon: 07051/13190 (auch Anrufbeantworter) Fax: 07051/934519

eMail: info@tsvcalw.de Internet: www.tsvcalw.de

Die Geschéftsstelleist zu folgenden Zeiten gedffnet:

Dienstag und Freitag jeweils 10-12.30 Uhr

Donnerstag 16 —18.30 Uhr
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